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ACTA N°
FECHA: Bogota, 22 de noviembre de 2024

HORA: 11:30 a.m

LUGAR: Jardin Infantil Cofinanciado Celestin Freinet Rincén

TEMA: Socializacion plan de saneamiento: desinfeccion, clases de desinfectantes y técnicas de
aseo para pisos

ASISTENTES: Responsable del servicio, profesionales en atenciéon a la primera infancias,
auxiliares en atencion a la primera infancia, auxiliar administrativo, manipuladoras de alimentos,
servicios generales y nutricionista de apoyo SLIS

ORDEN DEL DIA: Compartir informacion sobre desinfeccion, clases de desinfectantes y técnicas
de aseo para pisos

DESARROLLO:

Desinfeccion:

Los desinfectantes son sustancias esenciales para garantizar la higiene y seguridad en la
industria alimentaria, farmacéutica, hospitalaria y en muchas otras areas. Estos productos
tienen la finalidad de destruir o inhibir el crecimiento de microorganismos patdgenos (bacterias,
virus, hongos, etc.) que puedan comprometer la salud humana o animal, o afectar la calidad de
los productos. Para que un desinfectante sea eficaz y seguro, debe cumplir con ciertas
propiedades fundamentales.

Los desinfectantes deben tener las siguientes propiedades: no toxicos, alta actividad
antimicrobiana, cumplir con las normas legales.

1. No toéxicos
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Los desinfectantes utilizados en ambientes donde las personas o los animales puedan estar
expuestos deben ser no toxicos o tener una toxicidad minima para la salud. Esto es
especialmente crucial en la industria alimentaria, farmacéutica y en establecimientos de
atencién médica. Los desinfectantes deben ser formulados de manera que no representen un
riesgo para la salud de las personas o los animales con los que entran en contacto.

e Bajo riesgo para la salud humana: Los desinfectantes deben ser seguros para el
contacto con superficies que puedan entrar en contacto directo con alimentos, utensilios
de cocina, equipos médicos y otros elementos de uso comun.

e Bajatoxicidad en caso de ingestién: Los productos desinfectantes no deben ser
peligrosos si se ingieren accidentalmente o si entran en contacto con la piel o los ojos.
Para esto, se deben utilizar componentes que sean biodegradables y no generen
efectos adversos a largo plazo.

e Materiales de contacto: En industrias como la alimentaria y farmacéutica, el
desinfectante debe ser seguro para las superficies que entraran en contacto con
productos finales. Esto incluye asegurar que no deje residuos peligrosos o toxicos tras
Su uso.

2. Alta actividad antimicrobiana

Un desinfectante debe tener una alta actividad antimicrobiana, lo que significa que debe ser
capaz de eliminar o inhibir eficazmente la proliferacién de una amplia gama de
microorganismos, incluidos bacterias, virus, hongos, levaduras y esporas bacterianas. Para que
un desinfectante sea eficaz, su actividad antimicrobiana debe ser rapida y duradera.

o Espectro de accion amplio: El desinfectante debe actuar contra una variedad de
microorganismos patdgenos. Esto incluye bacterias comunes, hongos y otros patégenos
gue puedan estar presentes en superficies o equipos.

o Eficiencia a diferentes concentraciones: El desinfectante debe mantener su
efectividad incluso cuando se usa en concentraciones mas bajas, siempre que sea
adecuado segun el entorno en el que se aplique. Esto facilita su uso de manera eficiente
y econdmica.

o Tiempo de accion rapido: Para ser practico, el desinfectante debe ser eficaz en un
periodo de tiempo relativamente corto, lo cual es especialmente importante en
ambientes con alta rotacion de productos, como las industrias alimentarias o hospitales.

3. Cumplir con las normas legales

Los desinfectantes deben cumplir con las normativas y estandares legales establecidos en cada
pais o region para garantizar su seguridad y eficacia. Esto incluye tanto las normas de calidad
como las regulaciones de seguridad que estan en vigencia para la produccién, comercializacion
y uso de productos desinfectantes.

e Aprobacion por autoridades sanitarias: Los desinfectantes deben estar registrados y
aprobados por las autoridades sanitarias competentes, proceso asegura que el producto
ha pasado por un andlisis riguroso de sus componentes y propiedades.
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e Cumplimiento de normas internacionales: Ademas de las normativas locales, los
desinfectantes deben cumplir con normas internacionales, como las establecidas por la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS), estas normas regulan tanto la composicion
como las pruebas de eficacia antimicrobiana.

o Etiquetado adecuado: El desinfectante debe tener un etiquetado claro que incluya
instrucciones de uso, advertencias de seguridad, y la lista de ingredientes activos.
También debe especificar si esta aprobado para uso en superficies de contacto con
alimentos o en entornos clinicos.

Clases de desinfectantes:

Existen cuatro agentes desinfectantes de uso comun: biguanidas poliméricas, yodo, amonio
cuaternario y cloro. Independiente de cual se use, existen tres reglas que deben aplicarse para
gue el saneamiento sea efectivo:

Regla No. 1. todos los residuos visibles deben eliminarse previamente, de lo contrario estos
consumiran gran parte de la accion del agente desinfectante.

Regla No. 2: verificar la correcta dosificaciéon y dilucién del desinfectante.

Regla No. 3: tener en cuenta el tiempo de accion de la solucion desinfectante.

Técnicas de aseo para pisos:

1. Técnica de Arrastre

La técnica de arrastre es una de las técnicas mas utilizadas para la limpieza de pisos debido a
su simplicidad y efectividad. Esta técnica se caracteriza por:

e Movimiento unidireccional: Consiste en pasar el pafio o trapero en un solo sentido, sin
retroceder o repetir el paso sobre el mismo lugar. Esto evita la acumulacién de suciedad
o residuos en el mismo sitio y mejora la distribucion del limpiador, si se esta utilizando,
sobre el piso. El objetivo es arrastrar la suciedad hacia el area que ya ha sido limpiada,
sin volver a contaminarla.

o Evitar la sobrecarga de suciedad: Al no pasar varias veces por la misma area, se evita
que el trapero o el pafio acumulen mas suciedad de la que pueden manejar, lo que
aumenta la eficiencia de la limpieza y evita que se difunda la suciedad a otras zonas.

e Limpieza de grietas y superficies irregulares: Es especialmente importante aplicar
una atencién adicional a las areas con grietas, imperfectos o juntas entre los azulejos y
los bordes. Estas areas suelen ser puntos criticos donde se acumula polvo, restos de
suciedad y humedad, creando un ambiente propicio para la proliferacién de bacterias o
moho. Durante el proceso de arrastre, es crucial limpiar estas zonas con mas cuidado,
utilizando una presioén ligera para asegurarse de que las grietas se limpien a fondo.

Consejos para la Técnica de Arrastre:
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o Utilice un trapero que esté ligeramente humedecido, evitando que esté empapado, para
evitar la acumulacién de humedad en el piso que podria dafarlo.
o Evite sobrecargar el trapero, ya que podria ser menos efectivo en la recoleccion de
suciedad y podria dejar marcas o residuos en el piso.
e Si el area es particularmente sucia, puede cambiar el agua o limpiador con frecuencia
para asegurarse de que el pafio esté limpio y no vuelva a esparcir la suciedad.

2. Técnica del Ocho

La técnica del ocho es otra metodologia popular de aseo para pisos que garantiza una
distribucién uniforme de la limpieza y evita dejar areas sin tratar. Esta técnica se basa en
movimientos especificos que aseguran un trapeado efectivo y sin marcas.

e Inicio en la parte opuesta a la salida: Al comenzar en el extremo opuesto a la salida
del area, se garantiza que no se pisara ni se contaminard un area que ya haya sido
limpiada. Este detalle es crucial para espacios grandes o cuando se esta limpiando un
area muy transitada, como pasillos o salones.

e Movimientos semicirculares o en "ocho": El trapero o pafio se mueve en un patrén
semicircular o de "ocho", cubriendo toda la superficie desde los bordes hacia el centro,
asegurando una limpieza mas completa. Los movimientos circulares permiten que el
trapero cubra toda la superficie de manera uniforme, sin dejar areas olvidadas o
hamedas. Este tipo de movimiento también es (til para atrapar la suciedad que puede
guedar atrapada en las esquinas o en las grietas del piso.

e Asegurar un trapeado completo: El objetivo principal de esta técnica es asegurarse de
gue todo el piso quede trapeado, incluso las esquinas y los bordes, donde la suciedad
tiende a acumularse mas facilmente. El movimiento en forma de "ocho" ayuda a que el
limpiador se distribuya de manera mas efectiva, especialmente en pisos de superficies
grandes o cuando se utiliza un limpiador que debe aplicarse de forma uniforme.

Consejos para la Técnica del Ocho:

e Asegurese de que el trapero esté en condiciones Optimas, ni demasiado mojado ni seco,
para evitar que se resbalen los movimientos y se deje exceso de humedad en el piso.

e Aplique presion ligera sobre el trapero al realizar los movimientos para no dafiar el
revestimiento del piso. En pisos de madera o piedra, evite moverse con mucha presion
para no afectar la capa protectora.

e Recuerde que el movimiento en "ocho" es ideal para superficies amplias o cuando se
necesiten movimientos mas controlados. Evite movimientos bruscos o acelerados, ya
gue pueden resultar en manchas o una limpieza incompleta.
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Anexos:
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Elabor6: Yasmin Roldan
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. Documento Entidad o ’ Teléfono y .
_,33 zo:.uim y Apellidos | de identidad | Dependencia Rol / Ou...uo oo:.,co electrénico Ext. / Celular Firma
1 MARICELA ROJAS TORRES | 1073671572 | J..C FREINET RESPONSIBLE . ) — %
RINCON DEL SERVICIO marirojasto@hotmail.com 56984 3 QW\&N
2 J.1.C FREINET AUXILIAR —
IVETH YULIANA RAMIREZ 1000697393 RINCON ADMINISTRATIVO yulianararnirez1003@gmail.com 3228586755 %62@&3?3&.{
3 JI.C FREINET PROFESIONAL A
ADRIANA CAMELO 1068973447 RINCON API sdrianacamelocas@gmalcom | 3114051857 | 1 ne s
4 J1.C FREINET PROFESIONAL
ASTRID TOVAR BONILLA | 1016060026 RINCON API astridtov04@gmail.com 3124898640 | L SSN
5 J1.C FREINET PROFESIONAL
MARCELA ROCHA 53071113 RINCON API juanitoro¢ha.1038@gmail.com 3212077494 ﬁl\
p#nm%
) J.I.C FREINET PROFESIONAL
NELSY VALERO CAGUA 52425262 RINCON AP Nelsynubiavalero@gmail.com 3008237242 _L(rb)m«w.b.\
7 SANDRA MARTIN JI1.CFREINET PROFESIONAL .
RINCON API L~
URREGO 52745493 symu1715@gmail.com 3214708552 PUQL?&LA
3 JI.C FREINET PROFESIONAL ‘
VIVIANA AREVALO 53000981 RINCON API Vivianai8arevalo@gmail.com 3057386095 | (3 0A0A A
) JI.C FREINET PROFESIONAL . R
LUZ AMANDA CALDERON 23522689 RINCON AP| Amandacalderon138@gmall.com 3133214131 M‘CV AD/WCON
10 JI.C FREINET PROFESIONAL
ANA MARIA FRANKY 33365385 RINCON API Anamariafranky@gmail.com 3108041675 Ji— 5 L

Tratamiento de datos personales: Los datos personales aqul consignados tienen caracter confidencial, razén por la cual es un deber y un
compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacion alguna en proposito diferente a la de este registro so pena de las sanciones
lzgales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.

"~ Scanned with

CamScanner

N


https://v3.camscanner.com/user/download

o

J

Cédigo: FOR-GD-023

|
PROCESO GESTION DOCUMENTAL Versién: 0 ]
et Fecha: Memo 12020035152 -
ot B00OTADS FORMATO PLANILLA DE ASISTENCIA 521711272020 _ |
SECRETARIA DE INTEGRA SION SOCIAL Pégina: 2 de 2 ;‘
11 J.I.C FREINET PROFESIONAL ]
HARY BELTRAN PRIETO | 1010172253 RINCON API harymarprieto@gmail.com 3115089284 | RAEL &
12 J.I.C FREINET PROFESIONAL
LAURA CAMILA PARADA | 1032437711 RINCON AP laparadaleon2904@gmailcom | 3016455482 Er
13 J1.C FREINET AUXILIAR AP ‘
JULY MARCELA FORERO | 1032407979 RINCON marceforero35@gmail.com 3118714067 l%
14 J1.C FREINET AUXILIAR API
KAROL SARMIENTO 1096232182 RINCON kaandreatd_21@hotmail.com 3022112089 E .
15 J1.C FREINET AUXILIAR AP
YESICA MARTINEZ 1006532148 RINCON yesica2gisabelgg@gmailcom | 3105249058 _mﬁE
6 JICFREINET | MANIPULADOR
ANGELA RODRIGUEZ 52396243 RINCON ALIMENTOS | ,ngelaraul27@gmail.com 3213899548
) D>QO~Q \N
17 JICFREINET | MANIPULADOR
JOHANA GUTIERREZ 1019007791 RINCON ALIMENTOS | (hairas277@gmail.com 3112807825
18 JICFREINET | MANIPULADOR v
MARIA CRISTINA PATIRO | 1063489066 RINCON ALIMENTOS | mariacristinapatifiol@gmail.coin | 3125539023 jm\ @ @
19 JI.C FREINET SERVICIOS
DINA MARCELA VELOTH | 52390524 RINCON GENERALES | yelothdina@gmail.com 3003586563 | Rm &
. 1 Do g |C
20 JIC FREINET SERVICIOS
DORA OCHOA LEANDRO | 51848756 RINCON GENERALES | porita1025@hotmail.com 3133513483
21 JIC FREINET SERVICIOS
LICCETE FORERO 52831831 RINCON GENERALES liccethguzman14@gmail.com 3194085643 i
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